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antropofenomenlar vaqt mobaynida oʻzgaruvchan boʻlsa, statik turlari barqaror va an’anaviy shaklga ega. 
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Abstract. This paper explores anthropophenomena within the framework of anthropocentric linguistics, focusing 
on their linguocognitive, linguomental, dynamic, and static dimensions. Anthropophenomena are understood as 
language-mediated manifestations of human experience, reflecting the interaction between cognition, culture, and 
communication. The linguocognitive aspect examines how knowledge and conceptual structures are formed and 
verbalized through language. The linguomental approach focuses on the mental representations rooted in national 
and cultural worldviews. The study distinguishes dynamic anthropophenomena, which evolve over time under 
sociocultural influence, from static anthropophenomena, which remain relatively stable across generations. 
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conceptual categorization. By analyzing various examples, the paper highlights how language functions as a mirror 
of human consciousness and cultural values. This multidisciplinary investigation contributes to a deeper 
understanding of the human factor in linguistic and cognitive processes. 
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Kirish 

Inson tabiati bilan bog‘liq boʻlgan, lekin til va tafakkur (kognitsiya) nuqtayi nazaridan 

qaralgan hodisa. U insonning voqelikni qanday idrok etishi, anglashi va tushunchalar tizimida 

aks ettirishi hamda bularning tilda qay tarzda ifodalanishini koʻrsatadi. Biz taklif qilayotgan 

ushbu terminga, yani lingvokognitiv antropofenomenga (keyinchalik LKAF) biz quyidagicha 

ta’rif bermoqchimiz: “Lingvokognitiv antropofenomen – tilga singib, dunyoning lisoniy 

manzarasining bir qismiga aylangan ijtimoiy, madaniy yoki psixologik hodisa haqidagi aqliy 

(kognitiv) tasavvurdir. Bu tasavvur tilda mustahkamlanib, insonning fikrlash tizimida oʻz aksini 

topgan boʻladi”. Shu borada, lingvokognitiv antropofenomenning asl mohiyatini tushunish 

maqsadida, ushbu formulani taklif qilamiz: “Inson tabiatining namoyon boʻlishi, ongdagi mental 

in’ikos + verballashuv (lisoniy ifoda) = lingvokognitiv antropofenomen”. N.A.Sergiyenko taklif 

qilgan lingvomental antroposfera taribiga kiruvchi fenmenlarni esa biz lingvomental 

antropofenomenlar deb nomlashni joiz deb topdik va ularni lingvomental antoposferaning 

toʻlaqonli “a’zosi”, tashkil qiluvchisi deb hisoblaymiz. Shu oʻrinda lingvomental antroposfera va 

uning bir qismi sifatida tilda aks etuvchi lingvomental antropofenomenlarga (keyinchali 

matnlarda LMAF) batafsil toʻhtalib oʻtsak. 

Metod va tahlil 

“Lingvomental antopofenomen” va “lingvokognitiv antropofenomen” larninig farqi, 

yaqinlik jihatlarini, ular oʻrtasidagi aniq chegara mavjud. Ular oʻrtasidagi asosiy oʻxshashlik bu 

asosan ularning ikkisi ham insonni til orqali tasvirlashi, inson tabiatining lisoniy ifoda shakli 

ekanligi, olamning lisoniy manzarasini tahlil qilishda qoʻllanilishi, ma’lum ibora yoki 

maqollarda oʻzaro kesishishi, uyg’unlashisi mumkin: masalan, rus tilidagi “на душе легко” 

iborasi ham ruhiy tajriba, ham madaniyatda muhrlangan tushuncha. LMAF bu his-tuyg‘u, tasvir 

va holat boʻlsa, lingvokognitiv antropofenomen - sxema, konsept, strukturadir, ya’ni 

lingvomental - koʻproq insonning tilda nimani qanday his etishi va boshidan oʻtkazishiga doir 

tushuncha, lingvokognitiv esa - insonning til yordamida oʻzini va boshqalarni qanday idrok 

etishi, ya’ni “tafakkur insonni qay tarzda koʻrishi” haqidagi qarash. N.A.Sergiyenkoga koʻra 

lingvomental antroposferani integratsiyalashgan tahlil nuqtai nazaridan oʻrganish tadqiqot 

ufqlarini kengaytiradi, chunki bu yondashuv lingvistik tahlil orqali nafaqat insonning dunyoni 

anglashidagi lingvokognitiv mexanizmlarni aniqlashga, balki tilda mujassam boʻlgan 

dunyoqarashning milliy-madaniy xususiyatlarini ham kashf etishga imkon beradi. Bundan 

tashqari, antroposferani lingvomental tuzilma sifatida tadqiq etish an’anaviy lingvomadaniy 

ma’nolarni saqlash va yangilarini yaratishni ta’minlovchi lingvokognitiv jarayonlarni 

tushunishga yaqinlashtiradi. Bu jarayonlar har qanday lingvomadaniyatning oʻziga xos qolipini 

shakllantirib, uning asosini tashkil etadi [1; 81]. 

Natija va takliflar 

Quyida “Ishonch, moda (urf), iroda, turizm, maslahat, intuitsiya (ichki sezgi), tavakkal, 

sabr, donolik, iftixor, umid, faxr, liderlik kabi yana boshqa antropofenomenlar misolida uch 

mezonga asoslanib biz taklif qilayotgan kategorizatsiyalarni jadval shaklida aniqroq koʻrsatib 

berimishni joiz deb topdik: 

Jadval 1 

Antropofenomenlarnig turli mezonlarga koʻra klassifikatsiyasi 
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Vaqt davomida 

oʻzgaruvchanlik 

mezoni 

Ma’lumotni aqliy 

qayta ishlashning 

yoʻnalishi va darajasi 

mezoni 

Ijtimoiylashuv manbasi va 

ichki oʻzlashtirish darajasi 

 

Dinam

ikligi 

domi

mant 

AF 

 

Statikligi 

dominant

AF 

 

LMAF 

 

LKAF 

 

Ijtimoiy-

madaniy 

jihatdan 

dominant 

AF 

 

Ijtimoiy-

psixologik 

jihatdan 

dominant  

AF 

turizm ishonch iroda turizm turizm sabr 

iftixor donolik Intuitsiya 

(ichki sezgi) 

maslah

at 

sharaf tavakkal 

liderlik qadr-

qimmat 

sabr donoli

k 

liderlik iroda 

maslah

at 

sharaf umid  maslahat Intuitsiya (ichki 

sezgi) 

Intuitsi

ya 

(ichki 

sezgi) 

Jins 

(gender) 

iftixor  qadr-

qimmat 

umid 

tavakk

al 

Sog’inch  moda 

(urf) 

moda (urf) donolik 

sabr muhabbat  liderlik iftixor ozodlik 

umid iroda   Informatsi

ya 

(ma’lumot) 

ishonch 

ozodlik    Ta’lim Mas’uliyat 

Mas’uli

yat 

   Axloq-

odoblar 

 

Sog’liq    Til (odam 

tili) 

 

Ta’lim    Sog’liq  

moda 

(urf) 

 Kognitiv unsurga ega 

lingvomental 

antropofenomenlar 

(aralash (kognitiv-

mental) 

Kategoriyalar “chegarasida” 

joylashgan 

antropofenomenlar (bir 

vaqtning oʻzida ham ijtimoiy-

madaniy, ham ijtimoiy-

psixologik xususiyatlarga ega 

hodisalar): 

Mas’uli

yat 

 

 

Ikki tabiatli 

antropofenomenlar: 

statik va dinamik 

holatlari birlashgan 
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Ishonch, tavakkal, 

sharaf,  qadr-qimmat, 

umid, iftixor, donolik 

, iftixor, qadr-qimmat, umid, 

donolik, liderlik, tavakkal, 

maslahat. 

Ishonch, iftixor,umid, 

donolik, qadr-qimmat, 

sharaf, liderlik 

 

Demak, sanab oʻtilgan antropofenomenlarning ayrimlarini har doim ham faqat bir 

toifaga - ijtimoiy-madaniy yoki ijtimoiy-psixologik, faqat dinamik yoki statik, faqatgina 

lingvokognitiv yoki lingvomental toifaga qat’iy ravishda kiritish mumkin emas. Buning sababi 

shundaki, insonning koʻplab fenomenlari bir vaqtning oʻzida ham madaniy kelib chiqishga, ham 

psixologik kechinmaga ega boʻladi. Ya’ni, ular tashqi me’yoriy tarkibiy qism bilan ichki ruhiy 

dinamikani oʻzida mujassam etadi. Masalan, “ishonch” barqaror holat (chuqur e’tiqod) sifatida 

qabul qilinsa-da, u dinamik tarzda oʻzgarishi mumkin (ishonchni yoʻqotish, ishonchni 

mustahkamlash) - bu faol ichki jarayondir, qolaversa, aynan “ishonch” ham lingvokognitiv va 

lingvomental, ham ijtimoiy-madaniy-psixologik kategoriya hisoblanadi. Yana bir misol sifatida, 

turizm kategoriyasini olsak: turizm yorqin madaniy-ijtimoiy antropofenomen namunasi 

hisoblanadi, chunki u jamiyat me’yorlari, global madaniy amaliyotlar va iqtisodiy-ijtimoiy 

institutlar doirasida shakllanib, faoliyat yuritadi. U jamiyat tomonidan targ‘ib qilinadigan yoki 

rag‘batlantiriladigan qadriyatlar va xulq-atvor andozalari tizimiga asoslanib, boʻsh vaqt, 

harakatchanlik, iste’mol va madaniy almashinuv haqidagi jamoaviy tasavvurlarni aks 

ettiradi.Shu bilan birga, turizm dinamik AFdir, chunki u sayohat davomida shaxsning koʻchishi, 

oʻzaro aloqasi, vaziyatlarning oʻzgarishi va shaxsiy oʻzgarishi bilan bog‘liq. Turistik faoliyat vaqt 

va makonda harakatlanishni, shaxsning maqomi va rollarining vaqtinchalik oʻzgarishini oʻz 

ichiga oladi, bu esa uni yaqqol ifodalangan jarayonli hodisaga aylantiradi.Kognitiv tilshunoslik 

nuqtai nazaridan, turizm lingvokognitiv hodisa sifatida namoyon boʻladi, chunki u tilda 

tushunchalar, metaforalar, freymlar va ssenariylar orqali ifodalanadi. Masalan, nutqda u “oʻzini 

anglash yoʻli”, “taassurotlar izlash”, “kundalik hayotdan qochish” kabi koʻrinishlarda namoyon 

boʻlib, sayohatni idrok etishning kognitiv sxemalarini aks ettiradi. Shunday qilib, turizm 

shunchaki koʻchish sifatida emas, balki dunyo lisoniy manzarasiga kiritilgan, kognitiv jihatdan 

tuzilgan tajriba shakli sifatida tushuniladi. “Qadr-qimmat” antopofenomeni axloqiy tushuncha 

(barqaror) boʻlib, ammo u harakat orqali amalga oshirilishi yoki yoʻqotilishi mumkin (qadr-

qimmatni saqlab qolish, qadr-qimmatni yoʻqotish) - bu uning namoyon boʻlish dinamikasidir. 

“Donolik” bir tomondan yakuniy natija va sifat boʻlib, oʻzgarmas holatda namoyon boʻlsa, 

boshqa tomondan jarayon natijasi sifatida (donolikkа erishish orqali) fikrlash va tajribaning 

rivoji bilan bog‘liq boʻlishi mumkin. “Umid” esa emotsional-psixologik holat hisoblanib, 

madaniy ifoda shakllariga ega boʻladi (diniy umid, kelajakka oid umumjamoaviy umidlar kabi). 

Zamonaviy tilshunoslikda antropofenomenlar va lingvokognitiv antropofenomenlarni 

talqin etish til, madaniyat, kognitiv jarayonlar va ijtimoiy amaliyotlarning dunyoni idrok etish 

hamda muloqot strategiyalariga qanday oʻzaro ta’sir koʻrsatishi va ta’sir qilishini tushunish 

uchun muhim mavzu hisoblanadi. Soʻnggi oʻn yilliklarda ushbu sohalardagi tadqiqotlar 

tilshunoslik, kognitiv fan, antropologiya, psixologiya va sotsiologiya kabi keng qamrovli ilmiy 
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yoʻnalishlarni oʻz ichiga olmoqda. Bu esa til hodisalarini inson madaniyati va ruhiyati nuqtai 

nazaridan tahlil qilish uchun yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Qolaversa, zamonaviy 

tilshunoslikda AFlar va lingvokognitiv antropofenomenlarni oʻrganish fanlararo soha 

hisoblanadi. Bu yoʻnalishda tilshunoslar til bilan dunyoni idrok etishning kognitiv, madaniy va 

antropologik jihatlari oʻrtasidagi oʻzaro bog‘liqlikni tadqiq etadilar. Ushbu masalalar boʻyicha 

ilgari ish olib borgan yoki hozirda faoliyat yuritayotgan bir qator olimlarning ishlari va asarlari 

kelgusi izlanishlar uchun muhim manba boʻlishi mumkin. 

 “Antropofenomen” atamasi lingvistik adabiyotlarda keng tarqalmagan va uning 

qoʻllanilishi juda tor doiradagi tadqiqotlar bilan cheklangan. Biroq, semiotika, antropologiya va 

madaniyat nazariyasi chorrahasida ishlaydigan ba’zi tilshunoslar, faylasuflar va 

madaniyatshunoslarning asarlariga murojaat qilish kerak. Masalan, Yuriy Lotman 

“antropofenomen” atamasiga yaqin talqinni keltiradi. “Феномен культуры” nomli maqolasida 

madaniyatni insonning dunyoni idrok etishi va talqin qilishiga xizmat qiladigan belgilar tizimi 

sifatida ta’riflaydi. U inson ongining ikki tilliligiga alohida e’tibor qaratib, bunda soʻz tili va 

ramziy tizimlar kabi turli belgi tizimlari bir vaqtning oʻzida faoliyat yuritishini ta’kidlaydi. Bu 

holat yangi ma’nolar va madaniy amaliyotlarni shakllantirishga zarur boʻlgan ichki semiotik 

xilma-xillikni yuzaga keltiradi. Xususan, mifologik ong davriylik va gomeomorfizm munosabati 

bilan tavsiflanadi, bu esa turli hodisalarning oʻxshash deb qabul qilinishiga olib keladi. 

Afsonalar, marosimlar va boshqa ijtimoiy amaliyotlarni AFlar, ya’ni inson madaniy kodlardan 

foydalangan holda dunyoni anglaydigan va talqin qiladigan hodisalar shakllari sifatida koʻrib 

chiqish mumkin deb ta’kidlaydi [2; 34-45]. 

 E.Yu.Vechkanova “Zamonaviy antropotsentrik paradigma doirasidagi kognitiv 

tilshunoslik” [3; 113] nomli maqolasida kognitiv tilshunoslikning ong, til va dunyoni idrok etish 

oʻrtasidagi oʻzaro bog‘liqlikni qanday oʻrganishini tahlil qiladi. Bu yondashuv antropofenomen 

tushunchasiga yaqin hisoblanadi. 

 J.B.Satkenova “Antropotsentrik paradigmada kognitiv tilshunoslikning oʻrni va 

funksiyalari” [4; 153]  nomli maqolaning hammualliflari kognitiv tilshunoslik tilni inson ongi va 

idrokining in’ikosi sifatida qanday oʻrganishini muhokama qiladilar. Bu yondashuv 

antropofenomen g‘oyalariga mos keladi. 

Oʻzbek tadqiqotchilaridan M.Toshpoʻlatova [5] “Феномен личности в 

антропоцентрической лингвистике” nomli maqolasida lisoniy shaxs, uning olam haqidagi 

tasavvurlarini til vositasida anglashi va talqin qilishi masalalarini koʻrib chiqadi. Garchi 

“antropofenomen” atamasi bevosita ishlatilmasa-da, maqolada insonning dunyoni til orqali 

idrok etishi va talqin qilishi bilan bog‘liq jihatlar tadqiq etilgan. M.Djusupov [6; 37-52]. 

“Antropotsentrik maqollar lingvokontrastiv va lingvometodik muammo sifatida” nomli 

maqolasida antropotsentrik maqollarni til nazariyasi, lingvokontrastiv tilshunoslik va chet 

tilini oʻqitish metodikasi nuqtai nazaridan tahlil qiladi. Maqollar xalq tarixi, madaniyati va 

tafakkurining hodisasi sifatida koʻrib chiqiladi. R.I.Majidova “Turli tizimli tillardagi 

antropotsentrik maqollar lingvistik aksiologiyaning bir jihati sifatida” nomli maqolasida turli 

tizimli tillardagi paremiologik dunyo manzarasi asosida milliy-madaniy oʻziga xoslikni 

oʻrganadi. Antropotsentrik maqollar insonning atrofdagi voqelikni va sodir boʻlayotgan 

hodisalarni oʻz shaxsiy nuqtai nazaridan idrok etishini koʻrsatadi [7]. 
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Xulosa 

Demak, AFlar til, ong, jamiyat, ruhiyat va madaniyatning kesishgan nuqtasi hisoblanib, 

aynan kognitiv tilshunoslik va lingvokulturologiya sohalarida ular eng chuqur ilmiy tahlil va 

tushunchaga ega boʻladi hamda Uning mohiyati - til, madaniyat va tafakkur orqali anglangan 

insoniy namoyon boʻlishlar - tilshunoslik va gumanitar yoʻnalishlarda faol oʻrganilmoqda. Biz 

esa tadqiqotimiznig keyigi fasllarida antropofenomenlarni  lingvokognitiv va kingvomental  

kategoriya sifatida kontsentualizatsiya va kategorizatsiya jarayonlarini ishlab chiqamiz.  
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